— Ruban DEJEPS-Athle-Poitiers

o€ PoiTites DEJEPS Athlétisme & Disciplines Associées
g Session ao(t 2024 - Version avec certif sans entrep
AOUT 2024

Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M4 M4 M4 M4 M4 M4 M4 [EIVRR
aprés-midi M4 M4 M4 M4 M4 M4 M4 M4
Foad

SEPTEMBRE 2024

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin M3 M3 M3
apres-midi M1 M3 M3 M3
Foad

OCTOBRE 2024

Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu
12 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M1
apres-midi M1 M3 M3 M3
Foad FOAD1 FOAD1

NOVEMBRE 2024

Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
12 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin M3 M3 M3 M1 M3 M3 M3 M1
apres-midi M1 M3 M3 M3 M1 M3 M3 M3
Foad FOAD1 FOAD1  FOAD3
DECEMBRE 2024

DimLun Mar MerJeuVenSamDimLunMarMerJeuVenSamDimLun Mar Mer Jeu VenSamDimlLun Mar MerJeuVenSamDimLun Mar
12 3 45 6 7 8 9 10 111213 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
matin M3 M3 M3 M1
aprés-midi M1 M3 M3 M3
Foad FOAD1 FOAD1 FOAD3 FOAD1 FOAD1

JANVIER 2025

Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer JeuVen Sam DimLun  Mar Mer Jeu Ven
12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M1 M3 M3 M3 M1
apres-midi M1 M3 M3 M3 M1 M3 M3 M3
Foad FOAD1 FOAD1 FOAD3

FEVRIER 2025

Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven
1 2 3,4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M2 M3 M3 M3
Foad FOAD2 FOAD2 FOAD3
MARS 2025

Sam Dim Lun MarMer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar MerJeuVen Sam Dim Lun  Mar MerJeuVen Sam DimLun Mar MerJeuVen Sam Dim Lun
112(3]4]5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M2
aprés-midi M2 M3 M3 M3 M2
Foad FOAD3 FOAD2 FOAD2
AVRIL 2025

Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer
1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M3 M3 M3
Foad FOAD2 FOAD2 FOAD3

Derniere modification le 19/02/2024



— Ruban DEJEPS-Athle-Poitiers

o€ PoiTites DEJEPS Athlétisme & Disciplines Associées
g Session ao(t 2024 - Version avec certif sans entrep

MAI 2025

Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M2
aprés-midi M2 M3 M3 M3
Foad FOAD3
JUIN 2025

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun  Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun
12 3 4 5 6 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M2 M3 M3 M3 M2
Foad FOAD2 FOAD3 FOAD2

JUILLET 2025

Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M3 M3 M3
Foad

AOUT 2025

Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M2 M3 M3 M3
Foad FOAD3
SEPTEMBRE 2025

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam DimLun Mar MerJeuVen Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin M3 M3 M3 M2
aprés-midi M2 M3 M3 E]
Foad FOAD3 FOAD2 FOAD2

OCTOBRE 2025

Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 [
aprés-midi M2 M3 M3 M3
Foad

NOVEMBRE 2025

Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

matin M3 M3 M3 M2
aprées-midi M2 M3 M3
Foad
DECEMBRE 2025

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar Mer
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

matin M3 M3 M3 M2
apres-midi M2 M3 M3 M3
Foad

Derniere modification le 19/02/2024



> Ruban DEJEPS-Athle-Poitiers

o€ PoiTites DEJEPS Athlétisme & Disciplines Associées

iy &
Total volume horaire

Du 19/08/2024 au 19/12/2025 : 245 jours ouvrables

700 heures en centre
dont 60 heures en formation a distance

0 heures en entreprise

700 heures de formation

Unités Capitalisables et modules

Session ao(t 2024 - Version avec certif sans entrep

Repére Objectif de l'unité ou du module Heures
EPMSP EPMSP 4
EPMSP 4

Clet2 Certif UC 1et 2 4
_m Certif UC 1 et 2 4
Certif UC 3 4

_m Certif UC 3 4
Certif UC 4 4

_g- Certif UC 4 4
POS Positionnement 4
__[ZE Positionnement 4
uc1 Unité Capitalisable 1 72
M1 Module 1 52
FOAD1 Foad1 20
UC2 Unité Capitalisable 2 104
M2 Module 2 84
FOAD2  Foad?2 20
uc3 Unité Capitalisable 3 444
M3 Module 3 424
FOAD3  Foad3 20
UC4 Unité Capitalisable 4 60
M4 Module 4 60
ENTR Entreprise 0
UFOAD Formation a distance 60
UEN Alternance en entreprise 0
ENTR Entreprise 0

Derniére modification le 19/02/2024



